Gunhild Arby ir frilansjournalist med bland annat barnlitteratur som specialitet. Hir ger hon tips om
bocker for barn som kan ge hjilp att handskas med doden.

”Vises 1 Nangijala™

Svart sjukabarn tar ibland adj6 av varandra med halsningsfrasen "Vises iNangijala”. Det beréttar en psykolog som arbetar
bland cancerpatienter. Barnboken, i det har fallet Astrid Lindgrens “Broderna Lejonhjirta’ har bliviten hjalpatt

handskas med doden.

idigare forekom funderingar och fanta-
Tsier om vad som hander nir vi dor mest 1
kapitelbdcker for de lite aldre barnen. Men 1
dag hittar vi déden i bocker for alla dldrar.
Anda neri spadbarnsstadiet. Forsta pekboken i
imnet var “Titta Max grav!” av Barbro Lind-
gren och Eva Eriksson. Den kom 1991.
Det ir framgingarna for svenska bilder-
bécker som banat vig for smibarnsbockerna
om doden.

NY GENERATION FORFATTARE
Under 1990-talet intog en ny stark barnboks-
generation scenen efter Astrid Lindgren och
hennes samtida kollegor. Bilderboksskapare
som Anna Hoglund (ofta i samarbete med Ulf
Stark) Anna-Clara Tidholm (med maken Tho-
mas), Jockum Nordstrom — och minga, minga
fler — har llfért ndgot nytt och annor-
lunda.

De nya bilderbockerna har bredd
och djup, poesi och uttryck. De
handlar om ménga olika zmnen. De
vijer inte for det svira eller oforklarli-
ga. Och de gir att tolka pi minga oli-
ka sitt.

Sexiriga Klara protesterar till
exempel vilt nir jag siger att "Resan
till Ugri-la-Brek” (av Anna-Clara och
Thomas Tidholm) handlar om en
morfar som dott. Fér Klara dr det
uppenbart att morfar inte alls ar dod.
Han har bara flyttat ivig lingt bort till
Ugri-la-Brek, dir han har det jittebra.

Hur ska man forhilla sig till en sidan
tolkning? Ja, den fir vil anses vara lika
bra som min.

FORUTFATTADE MENINGAR

Bilderboksskaparen  Pernilla ~ Stalfelt
tycker att vuxna har alldeles for foruc-
fattade och felaktiga uppfattningar om
barns idévirld. Inte minst niir det giller

30 livets skeden | begravning

doden. Hon siger att det finns ett glapp mellan
hur barn ir, vad de gor och tinker, och hur vux-
na tror att barnen ir och hur de tinker.

Som vuxen kan man ge vissa fakta, anser
hon. Och bidra med varierad och god barn-
litteratur. Men man bor snarare se sig som en
lyssnare och en diskussionspartner, in som en
som vet bist.

“Dodenboken”, utgiven 1999, skapades av
Pernilla Stalfelt just for att hon saknade en
sidan bok. Hir ar det barnens perspektiv som
giller. Deras ofta mycket konkreta och roliga
tankar om doden tas pd djupt allvar i denna de
minstas handbok om vad som hinéer nir man
dor. Typiska spretiga stalfeltska bilder visar hur

begravningar och sorg kan se ut.
“Dédenboken’ har anvints av minga barn

som upplevt doden nira inpd. De har list boken
flera ginger varje dag och kanske ocksd haft den
med sig under en period.

En liten pojke, vars lillebror nyligen détt,
berittade for Pernilla Stalfelt att han bar med
sig boken med broderns foto inlagt inuti. Han
var glad att triffa forfattaren och ville girna
beritta om det som hint.

MAGER DYSTERKVIST

Bide sorgeprocessen och ddden finns med i
den nya barnlitteraturen. Och déden kan vara
mycket nirvarande.

[ Ulf Starks och Anna Héglunds “Den svar-
ta fiolen” ar han en magerlagd ildre Dyster-
kvist som oinbjuden dyker upp i sjukrummet
hos huvudpersonens lillasyster Sara. Till att
bérja med upptrider inkriktaren hotande och
obevekligt, men si smidningom tinar han upp.
Varfor? Jo, han berors av musiken. Av de
kinslor som flodar 1 rummet, dir store-
bror spelar en kKirlekssing till livet for
allt vad fiolen hiller.

— Barn hittar alltid nigonting, till och
med i de mest utsatta situationer, som
gor att de kan forsonas med livet, siger

Ulf Stark

UIf Stark och Anna Hoglund har
ocksd samarbetat 1 ”"Min syster ir en
ingel”, en humoristisk berittelse om
sorgen och saknaden efter en dod lilla-
syster. Storebror UIf har visserligen

aldrig triffac sin syster, men tycker
indd synd om henne. Kanske fir hon
varken choko-kola eller liskedrycken

Blodapelsin i himlen?

Och si ser han pi sitt sitt il att
hon fir det.

= "Min syster ir en ingel” gav mig
chansen att tala med min femiriga
dotter om min tvillingsyster som dog
nir jag foddes, berittar en god viin,
en medeldlders pappa.

Och sen finns det ju sagor som ir precis si
sorgliga som man behéver nir tirarna vill ut
men inte riktigt kommer.

Ta till exempel Astrid Lindgrens ”Sunnan-
ing”, nyligen iterutgiven i en bilderboks-
variant med 6verjordiskt skimrande illustra-
tioner av Marit Tornquvist.

SORGLIG, VACKER OCH FANTASTISK

Vem minns inte de tvi forildralosa fattigbar-
nen som fir slita for brodfodan? De fryser,
svilter och blir hinade i skolan. Livet kinns
inte vart att leva. S dll slut hittar de porten till
den eviga barndomstridgirden och stinger
den for alltid om sig.

— Sunnaning ir si otroligt sorglig, vacker
och fantastisk, siger Annika Thor, prisbelont
ungdomsboksforfattare, som lockades att skri-
va just av den boken.

Sa kan barnbocker om déden ocksé fungera.

Som en inspiration att gi vidare 1 livet.

GUNHILD ARBY

BOKTIPS:
“Dédenboken”, Pernilla Stalfelt.
Fran 4-5ar (Eriksson @ Lindgren
Bokforlag).

“Min syster dr enéngel”, Uif
Stark och Anna Hoglund. Fran 4-5
ar (Alfabeta Bokforlag).

“Den Svarta Fiolen”, Ulf Stark
och Anna Haglund. Frén 4-5ar
(Alfabeta Bokforlag).

“Titta Max grav!”, Barbro Lind-
gren och EvaEriksson. Fran 1-2ar
(Eriksson @7 Lindgren Bokforlag).

“Sunnaning”, Astrid Lindgren
och Marit Térnqist. Fran 5-6 &
(Rabén @7 Sjogren Bokforlag).

“Det ir slut mellan Gud och
mig”, KatarinaMazetti. Fran 11-
134r (Alfabeta Bokforiag).

7 Adjs, herr Muffin”, Ulf Nilsson
och Anna-Clara Tidholm (Bonnier
Carlsen bokforlag).

“Resan till Ugri-la-Brek”, Anna-
Clara och Thomas Tidholm. Fran 4-
53r (Alfabeta Bokforlag, slut pa for-
laget, hir efter med biblioteket).




